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 2月末から岡山県西粟倉村という久美浜一区とほぼ同じ人口の村に研修に行ってきました。
村の存続のために、村民が同じひとつの目標に向かって多方面からできることで貢献してい
るのが印象的でした。少ない人口だからこそ1人1人の力が大きく、久美浜一区と重なる部分
もあり、ここでできる事の可能性も感じました。3/20は久美浜児童合唱団のスプリングコン
サートが5年ぶりに開催されるそうです。ぜひ子供たちの歌声を聞きにお越しください！

しおかぜルーム今後のイベント
ひなまつり

spotlight：福祉センターの利用状況みる

保育所の保護者アンケートで沢山の意見
を頂いた中に「子供の体験、学びの場が
欲しい」という要望がありました。しお
かぜルームで実施できそうなものは取り
入れていきたいと思います。集していま
す。

（子育てサロン　取材）
水曜午後　お試ししました
地産地消・推進大会

久美浜で活動する地域おこし協力隊は5人！
毎月、世代やテーマごとにスポットをあてた「集いの場」を作っています。
地域の輪を広げるコミュニティ作りが目的です。

【日時】2/16(金)10:00～11:30
【場所】豪商稲葉本家　2階
【参加】申込不要・無料
　※1/25の回覧で回っているものです

子供たちの成長に寄り添い・見守る、子育てサロン

親子で過ごせる場所としてオープンしている『しおかぜルーム』。
福祉センターで月曜以外毎日午後（13:30～16:30）利用可能です。

しおかぜルームの今後の予定はオープンチャットで、随時お伝えしています。
また、地域の方がオムツ替えベットを寄付をくださり、中学生とマットを敷いて、
より使いやすくリニューアルしています。ぜひご利用ください。

気軽に参加できる
オープンチャット

　　　　　子育てサロンの永井ゆみ子さん(栄町)、田中裕子さん(栄町)、鈴木久美子さん(栄町)、
辻喜久子さん(仲町)は月に一度(第３月曜)、東本町公民館にて子育て世代の親子を対象に活動して
います。私(野口)も昨年4月より、取材とお手伝いに行かせていただき、現在自治会で運営してい
る『しおかぜルーム』を作るにあたっても沢山のアドバイスをいただいています！
　今年は特に利用者も多く、毎月和気あいあいと活動されました。その様子をお伝えします。

　　一区公民館事業の一環として始められた子育てサロンは今年で10年目を迎えるそうです。
　　毎月子供と触れ合うことができて若いエネルギーをもらっている、とメンバーのみなさん。
　　小さいお子さんがおられるご家族はぜひお気軽にお越しくださいね！
　　一緒に運営するメンバーも募集しています。日々に癒しがプラスさせること間違いなしです！

ありがとうが連鎖する『しおかぜルーム』
❁2/17(土)　絵本の読み聞かせ＆おやつパーティー
　子育てサロンでも活躍されている辻さんの読み聞かせは、最初は遊びに
夢中だったお子さんも最後は絵本に興味を持ってしまうようなお話しでし
た！その後、おやつを食べながらリラックスお話しタイムもしました。
❁2/27(火)　『子供の靴と足のお話』
　利用者の梅本友里さん(栄町)が、みなさんの子育てに役立つならと、勉強
されたばかりの話をしてくださいました。「靴の選び方のポイントや身体
への影響があることが分かった。」　「靴に関する悩みも解消されて良
かった。」と、好評でした。

このように、地域で学べる場があるって素敵だな！と思いました。

《5月 ごろんと可愛い子供たち》
ふれあい遊びでコミュニケーションを
とる永井さん(左)と、見守る辻さん(後)

絵本を読み聞かせする鈴木さん
子供たちは絵本がだいすき♡

《12月 ハイハイや歩くのが上手になりました》
クリスマスは歌を歌い、プレゼントももらいました。　　
田中さん(後)もいつも笑顔で見守ってくれます。



　　　　  3/13(水)  　小学生　宿題スペース開放（15:00～17:00）
3/16・17(土・日）　カヌー長距離大会

3/18(月)　子育てサロン
3/20(祝・水)　スプリングコンサート(13:30～公会堂　久美浜児童合唱団）

毎週(火)～(日)　しおかぜルーム　(13:30~16:30福祉センター)　

　　発行責任者:久美浜一区自治会 会長　谷口 潔　　　   　　　　  編集:地域おこし協力隊　野口 加奈恵
　　事務所:久美浜福祉センター　　電話:82-1980　　　　　　　事務員在室時間:火～土曜日の13時~17時

◆ ちっちゃな子供達が遊べる時間(子育てサロン)
・日時,場所：3/18(月)　10:00～11:30　東本町公民館
・連絡先：一区公民館長　吉岡（TEL:090-3351-1136）
・中止の場合：中止になる場合は前日に、東本町公民館にお知らせを貼ります。

※チラシありか入れる
※しおかぜルームなしの時

　　　　　　　　

協力隊コーナー：はかりうり

このしろ寿司の歴史と想いを伝えたい！！

湾チーム
毎月、世代やテーマごとにスポットをあてた「集いの場」を作っています。
地域の輪を広げるコミュニティ作りが目的です。

　　　　　　　　　2/16(金)地域おこし協力隊の李 瓊瑞さん(緑風高校)、羽尻 晶さん(佐濃自治
会)、栗村史一さん(NPO法人かぶと山ふるさと会)、保田 蓮斗(京丹後フルーツオーガナイゼーショ
ン)と野口の5名で報告会を主催しました。司会は久美浜一区に住んでいる、稲川久美子さん(ふる
さと創生職員)にお願いし、和やかな雰囲気でおこなうことができました。
（野口の発表内容）
　・移住までの自己紹介
　・自治会としての取組(「子供が元気なまち」の実現に向けて）
　・やってよかった活動(街歩きとspotlight企画）
　・来年度の活動・今後やりたいこと(移住・空き家の取組、量り売りとコミュニティスペース）
報告会後のアンケートでは、『久美浜の良さを再発見できた』『夢に向かって頑張って欲しい』
『交流する機会が今後もあるといい』などの感想をいただきました。足を運んでくださった方々は
24人中全員が地域おこし協力隊の存在を知っていると答えられました。来られてない方の多くに
は私たちの事をまだ知っていただけてないかもしれません。3/25には全戸配布で地域おこし協力
隊の冊子が配られるので、目を通してみてください。

〇 大地震の時、命が守れる家に！アルファ設計
　　　　少ない費用で耐震改修を（市の補助金活用あり）
　　　　耐震改修の相談(45分以内)は無料。
　　　　TEL：0772-82-0306　場所：久美浜市民局前（栄町）
　　　　ホームページ「京丹後市 アルファ設計」
　　　　　　　　　※こちらは有料広告欄です。詳細は一区自治会までお問い合わせください。

◆ 有料広告を募集しています。
この欄は、有料広告欄として活用しています。
一回1,000円で、紙版(一区内)とWEB版に掲載します。
デザイン作成も依頼される方は別途500円いただいています。

友達が教えてくれたから宿題ができた！
2/14(水)2回目のお試しで、小学生が下校後に集まって宿題をするスペース
を開放しました。元々保護者の声を実現できるよう試しているところですが、
勉強が終わった子に対して、終わってない子にどう集中して最後まで宿題をやってもらうのか、時
間を区切ったらいいのか、見守りが必要なのか、場所の仕組みを作るのに色々模索しています。
小学生に、どんな工夫をしたらみんなが過ごしやすい場所になると思う？と聞いてみたら、「おか
しやシールがあったらいいかな？」などの回答もありましたよ。
　次回は3/13(水)15:00～17:00です。ぜひ地域の方の見守りのお手伝いもお願いします。

ちなみに、2/25の全戸配布の『新コミュのススメ』の冊子では久美浜一区の取組も紹
介されていました。表紙には、島貫事務局長と私(野口)の写真もありましたが、手に
取っていただけましたか？久美浜一区では今後も地域に密着した居場所つくりなど、
みなさんからの声に迅速に対応していきたいと思います！

久美浜で活動する地域おこし協力隊の活動報告会をしました。


