
　はい、どうもこんにちは。柿と桃とバナナはやわらかいほうが好きな、事務局長の島
貫です。特に、黒くなってきたぐらいの方がいいんですよねぇ(*´ω｀*)
　普段パソコンで作業する時はBGMにジャズを流しているんですが、「そういえばジャ
ズの生演奏って聞いたことないよなぁ‥」と最近ふと思いました(;^ω^)

令和3年9月25日号

久美浜一区自治会だより

◆今後のイベント・予定
◇詳しく決まっているもの（詳細は別途チラシを今回の配りもので入れています）
・フォトコンテスト　受け付けは10/31(日)までです。

　一区の街並み・風景の写真を、一区の方だけが応募できます。
　専用ページも用意しているので、右のQRコードからも確認できます。
　　　　　　　　　　　※応募フォームも専用ページ内に設置してあります。

・ゴルフ大会　10/24(日)に実施します。
　毎年恒例のゴルフ大会を本年度も実施します。

・ウォーキングの日数を記録して賞品ゲット！　対象期間は10/1(金)～11/30(火)
　歩いた日付と歩数を専用カードに記入し、30日分の記入ができたカードを提出すると参加賞
がもらえるという、「Let'sチャレンジウォーキング(京丹後市)」が実施されます。それに合わ
せて、一区公民館からも参加賞を用意します。ぜひご参加ください。
　一区の方はカードを福祉センターに提出していただければ、一区公民館・京丹後市と両方の
申し込みができます。

◇詳細未定なもの（後日チラシなどでお知らせします）
・ヨガイベント

　一区内で、ヨガに取り組める時間を作れるよう、計画中です。

・歩こう会
　毎月11月初旬に行っていた歩こう会を、感染状況や情勢を注視しながら安全な形で行えるよ
うに段取りを進めています。

・JAZZ(ジャズ)コンサート
　一区の皆様に様々な機会を提供するため、ジャズコンサートを一区公民館で後援します。
　11/14(日)公会堂で行われますので、ぜひご参加ください(中学以下は無料の予定です)。
　当日はプロの演奏家も来られます。
　

・ハーブ教室
　以前開催して大変好評だったハーブ教室を近々行えるように計画しています。　
　前回参加された方も、初めての方もどなたでも参加OKです。

◆アンケートへのご協力、ありがとうございました。
　先日実施した、久美浜一区在住の中学生以上を対象にしたアンケートに際しまして、記入
してくださった方、配布・回収に動いてくださった方、ご協力ありがとうございました。

◇アンケートの活用
　今回のアンケートでは、「世代別の意識の違い」「大事だけど足りてないもの」がわかる
構成になっています。いただいた回答は、今後の自治会活動に大きく反映していきたいと考
えています。
　アンケートの結果は、検討委員会等での議論に反映するほか、年末頃には一区の皆様にも
報告する予定です。
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◆子育てサロン
小さなお子さんと保護者の方で、おしゃべりや遊んだりして過ごしませんか？

　　※中止の場合：緊急事態宣言期間中であれば中止。それ以外の理由で中止になる
　　　　　　　　　場合は前日に、東本町公民館にお知らせを貼ります。
◇日時・場所：10/18(月)10:00～11:30　東本町公民館
◇連絡先：一区公民館長　吉岡（TEL：090-3351-1136）

◆自治会だよりWEB版！
　　検索「久美浜一区自治会だより」　

◆久美浜一区HP・連絡フォーム
検索：「海山まちちょうどいい暮らしがある」
連絡フォーム：HPのトップページ最下部
 

◆9/28(火)はアメニティー久美浜公園の除草を実施します。
定期的に、一区自治会で受託している範囲の除草を行っています。
除草の範囲は主に駐車場周りとなります。緊急事態宣言中のため駐車場を利用される方はない
とは思いますが、ご協力をお願いします。

◆前月号の内容で間違いがありました
　前月号でスペイン・ポルトガルが久美浜で合宿された際の記事の中で、獲得メダルの数が
違っていました。

・正しい、合宿された方の獲得メダル数
スペイン：銀メダル2つ　　ポルトガル：銅メダル1つ

◆ダイエット,腰痛予防を「鉄人トレーニングジム」がサポート！
　他にも、運動不足解消・筋力アップなど様々なニーズに、
　鉄人ジムは個別指導(無料)でお答えします。
　直接ジムまでお越しいただくか、下記まで連絡ください。
　・TEL：0772-82-1638　　　　・定休日：5の倍数の日
　・場所：栄町 ※こちらは有料広告欄です。「有料広告@久美浜一区自治会だより」で検索。

◆アンケート結果入力アルバイトの募集
◇期間

10/1(金)～3(日)の間で調整：操作方法レクチャー
10/4(月)～17(日)：作業(都合のつく時間)

◇方法
パソコンで、Excelデータにアンケート結果を入力。
福祉センターもしくは、在宅での実施。
記述式は文面を入力、それ以外は数字の入力。

◇報酬
アンケート1件の入力あたり100円

◇お問い合わせ・申し込み先
下部の福祉センター電話までお願いします。


