
  

 
 
 

 

 

 

                               

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                      

 

 

 

 
 

 

        

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

〒629-3422 久美浜町湊宮 1612-34 ぎょそんセンター内 

              湊地区自治会（℡８３－１６１８） 
発行責任者 湊地区自治会 会長 藤野等士 

✿かぶと山小学校✿  

 7（土）学習発表会  

 9（月）振替休業日  

26（火）14：45 下校  

✿かぶと山こども園✿  

 2（月） 避難訓練  

 6（金） 園開放  

13（金） 親子ふれあいデー・園開放  

※10/30(金 )は５歳児午睡最終日  

✿ととっこひろば✿  

25（水）9：30～ 

※10/29（木 ）のととっこは 3B 体操の講師の方に  

来ていただき、３B 体操をします(*^▽^*)  

✿いきいきサロン✿  

17（火）ぎょそんセンター13：30～(映画鑑賞会 ) 

✿区長会・自治会✿  

 4（水）パソコン初心者講習会及び  

      福祉医療・老人医療相談会  

10（火）区長幹事会 19：30～ 
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パソコン初心者講習会  

「家にパソコンがあっても使えない。」という人のために、10 月からパソコンの

使い方講習を始めました。 

「以前ワープロはしたことがあるがパソコンは？」という方に、宝くじ助成で

購入した「ノートパソコン」と「プロジェクター」を使用して、パソコンの基礎

知識とワード入力の方法を知っていただくための講座を行いました。 

今後、簡単な文書作成や、エクセルを使った簡単な表作成・表計算等を目標に

進めていきたいと考えています。 

 途中からでも参加したいという人は、 

事務局（ぎょそんセンター）に連絡してください。 

・講習会：11 月 4 日（水）午後 1 時 30 分 

 

１０月のサロンは大正琴の演奏会をみなさんで聴きました。 

知っている曲もたくさん演奏してくださり、一緒に口ずさんだりして素晴らしい音色にう

っとり・・「ふるさと」をハーモニカと大正琴で一緒に演奏しました。大正琴に負けないくらい

ハーモニカ演奏も素敵でした。さすがいきいきサロン楽団のみなさん♪(^^)/ 

アンコールでは、氷川きよしの「ズンドコ節」を演奏してくださり、大変盛り上がりました🎵 

演奏会の後は、スタッフお手製のケーキとコーヒーでお話タイム！本当にサロンの皆さん

は元気いっぱいで面白くていつも元気をいただけます(*’▽’)  

大正琴のみなさん、素敵な演奏をありがとうございました！！ 

また是非いらしてください🎵 

サロンの皆さん、１１月も元気な姿をみせてくださいね(*^▽^*)！！ 
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この度、ぎょそんセンターに AED を設

置しました。それに伴い、１０月６日の区

長幹事会で、消防署に AED 講習の出前講

座をしていただきました。実際に事故があ

ったことを想定し、発見からの声かけ・周

囲への協力要請・心臓マッサージ・AED の

操作方法から 119 番した場合の正しい通報

など、とても細かく教えていただきました。 

AED を使わないことが１番ではありま

すが、実際に使用せざるを得なかった時の

ために、１人１人がこうして知識を身に着

けることが大事だと再確認出来ました。 

「社会福祉法人  太陽福祉会  サポートハウス夢の郷より」  

～夢の郷  敬老祝賀会  ウィズコロナ～  

湊地区の皆様、こんにちは。今月は「サポートハウス夢の

郷」よりお知らせをさせて頂きます。  

令和 2 年 9 月 20 日（日）に敬老祝賀会を開催致しました。

本来ですと 50 名のご入居者様全員と職員全員で盛大に賀寿

のお祝いをさせて頂く所でしたが、今年は新型コロナウイル

ス感染症の事もあり 3 密にならないよう各グループで午前と

午後に分けての開催とさせて頂きました。  

アットホームな雰囲気の祝賀会では、職員の余興・ご入居者

様の飛び入りの出し物もあり終始笑いの絶えない祝賀会とな

りました。ウィズコロナでも…  ご入居者皆様の生活がより

良い物になるようサポートを行っていきたいと思います。  

                 

 

 

 

 

 

お問い合わせ 

                「サポートハウス夢の郷」 

                担当：野村 猛  電話：83-2525 

 

※11 月から 16：00 下校  

 

ぎょそんセンター 

13：30～  

 


